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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ МБОУ «БЕРНОВСКАЯ СОШ» 

 

Учебный план образовательной организации разработан на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования. 

 

Нормативной правовой основой учебного плана являются: 

Федеральный уровень 

■    Конституция Российской Федерации (ст.43,44); 

■    Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29 декабря 2012 г. с 

изменениями; 

■  Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (с изменениями и дополнениями от: 29 декабря 2014 г., 31 декабря 

2015 г., 29 июня 2017 г., 11 декабря 2020 г. №712) 

■Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования; 

■ СанПиН 2.4.3648-20 (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи») 

■   Приказ Министерства просвещения РФ от 20 мая 2020 г. № 254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность» 

■ Приказ Министерства просвещения РФ от 23 декабря 2020 г. № 766 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254» 

  Документы образовательной организации 

■ Устав МБОУ «Берновская СОШ»; 

■ Положение о внутришкольный системе оценки качества образования (ВСОКО) 

■Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации, порядке перевода в следующий класс учащихся МБОУ 

«Берновская СОШ» 

■Положение об индивидуальных результатах образовательных достижений (портфолио). 

 

Учебный план среднего общего образования (далее - учебный план) - нормативный 

правовой акт, устанавливающий перечень учебных предметов, курсов и объем учебного 

времени, отводимого на их изучение на ступени среднего общего образования и классам 

обучения; один из основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися 

результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО. 

Учебный год в 10 классе составляет 34 учебных недели, в 11 классе – с учетом 

государственной итоговой аттестации 37 недель. Учебный план составлен с учетом того, 

что обязательная нагрузка на ученика соответствует санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормам (СанПиН 2.4.3648-20) и не превышает 34 часа в неделю. 

Продолжительность урока – 40 минут. Учебный план рассчитан на реализацию 

образовательных программ в условиях пятидневной учебной недели. Количество учебных 

занятий за 2 года обучения на одного обучающегося составляет 2312 часов.  
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Учебным планом МБОУ «Берновская СОШ» обеспечивается реализация универсального 

профиля обучения. 

УП предусмотрено изучение обязательных учебных предметов (всего 9) из обязательных 

предметных областей: «русский язык» (предметная область «Русский язык и литература»), 

«литература» (предметная область «Русский язык и литература»), родной язык (русский) 

(предметная область «Родной язык и родная литература»), «иностранный язык» 

(предметная область «Иностранные языки»), «история» (предметная область 

«Общественные науки»), «математика: алгебра и начала анализа, геометрия» (предметная 

область «Математика и информатика»), «физическая культура» (предметная область «ФК, 

экология и основы безопасности жизнедеятельности»), «основы безопасности 

жизнедеятельности» (предметная область «ФК, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности»).В учебный план среднего общего образования введен обязательный 

предмет «астрономия» (предметная область «Естественные науки», Приказ Министерства 

образования и науки РФ №613 от 29.06.2017г. «О внесении изменений в Федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

Министерством образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413»). 

Учебный план включает дополнительные учебные предметы, обеспечивающие 

реализацию УП в части, формируемой участниками образовательных отношений: 

«обществознание» и «география» (предметная область «Общественные науки») из расчета 

2 и 1 час в неделю соответственно, «информатика» (образовательная область «Математика 

и информатика») из расчета 1 час в неделю, «физика» (из расчета 2 часа в неделю), 

«химия» и «биология» (образовательная область «Естественные науки») по 1 часу в 

неделю. 

В учебный план в соответствии с возможностями образовательной организации, 

индивидуальными запросами и потребностями обучающихся включены элективные курсы 

по выбору: «Формирование языковой грамотности», «Практикум по математике»,  

«Черчение», «ПДД и пожарная безопасность», «Решение задач по химии», «Глобальный 

мир в XXI в», «Тверской край в годы Великой Отечественной войны». 

Изучение дополнительных учебных предметов, курсов по выбору обучающихся призвано 

обеспечить не только удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся, но и  

- общеобразовательную, общекультурную составляющую при получении среднего общего 

образования; 

- развитие личности обучающихся, их познавательных интересов, интеллектуальной и 

ценностно-смысловой сферы; 

- развитие навыков самообразования и самопроектирования; 

- углубление, расширение и систематизацию знаний в выбранной области научного 

знания или вида деятельности; 

- совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта познавательной 

деятельности, профессионального самоопределения обучающихся». 

Учебным планом предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта (1 

час в неделю) как особой формы организации деятельности обучающихся. В соответствии 

с п. 11 ФГОС СОО «индивидуальный проект» выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности 

(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной). 

Результаты выполнения индивидуального проекта должны отражать: 

- сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, 

критического мышления; 

- способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 

деятельности; 

- сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного 

применения приобретенных знаний и способов действий при решении различных задач, 

используя знания одного или нескольких учебных предметов или предметных областей; 
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- способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, планирования 

работы, отбора и интерпретации необходимой информации, структурирования 

аргументации результатов исследования на основе собранных данных, презентации 

результатов». 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом, и должен быть представлен в виде 

завершенного учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 

творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, 

инженерного. Требования к выполнению индивидуального проекта закреплены в 

Положении об индивидуальном проекте обучающихся МБОУ «Берновская СОШ (на 

уровне среднего общего образования).  

Нормативно-правовое основание для промежуточной аттестации определено в ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012 г.; в Порядке организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденном  приказом Минпросвещения РФ 22 марта 

2021 г. № 115; локальных актах ОО. Промежуточная аттестация осуществляется по 

результатам текущего контроля качества обучения, ВПР, РПР, административных 

контрольных работ и предполагает выставление полугодовых и годовых отметок по всем 

учебным предметам учебного плана.  

Изучение учебных предметов и курсов учебного плана в средней школе завершается 

государственной итоговой аттестацией в форме и по материалам ЕГЭ по обязательным 

предметам «математика: алгебра и начала анализа, геометрия», «русский язык» и ЕГЭ по 

выбору из числа предметов, изучавшихся в средней школе (физика, химия, биология, 

география, история, обществознание, информатика, литература, иностранный язык). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 11 класса (при пятидневной учебной неделе) 

 

Предметная Учебные предметы  
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область Уровень  

 

11 класс 

Русский язык и 

литература  

Русский язык базовый  1 

Литература  базовый 3 

Иностранный язык Немецкий  язык базовый 3 

Общественные 

науки 

История  базовый 2 

Обществознание  базовый  2 

География  базовый 1 

 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

базовый 5 

Информатика  базовый 1 

 

Естественные 

науки 

Биология  Базовый 1 

Химия  Базовый 1 

Физика  Базовый 2 

Астрономия  Базовый - 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Базовый 3 

ОБЖ Базовый 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 

 Итого:   27 

Курсы по выбору Формирование языковой грамотности 

«Практикум по математике» 

«Черчение» 

«ПДД и пожарная безопасность» 

«Решение задач по химии» 

«Глобальный мир в 21 в.» 

«Тверской край в годы ВОВ» 

2 

1 

1 

1 

1 

0,65 

0,35 

Итого Курсы по выбору: 7 

 Итого:  34 

 Предельно допустимая 

нагрузка: 

 34 

 
 

  


