
 

Согласовано 

Директор школы 

Баранова О.В. 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Начальник лагеря 

Петрова Н.А. 

 

 

 

Режим дня Летнего оздоровительного лагеря дневного пребывания 

при  МБОУ «Берновская СОШ» (июнь, август) 

 

Сбор детей 

 
8.30-8.50 

Зарядка  8.50-9.00 

Завтрак 9.00 – 9.30 

Утренняя линейка 9.30 - 9.40 

Работа по плану тематических дней,  

организация и проведение коллективных творческих дел, 

игры на свежем воздухе 

9.40 - 11.40 

«Я здоров и потому успешен» (тренинги, игры, 

видеофрагменты) 
11.40-12.00 

Оздоровительные    процедуры практические (занятия 

физкультурой, подвижные игры) 
12.00 – 12.45 

Изба – читальня (чтение или м/ф) 12.45 – 13.00 

Обед 13.00 -13.30 

Час творчества (занятия по интересам) 13.30 - 14.00 

Итоги дня (посиделки - говорилки) 14.00-14.15 

Заключительная  линейка 14.15 - 14.30 

Уход домой 14.30 


