ПОЛОЖЕНИЕ

о классных уголках здоровья   начальной ступени обучения

1. Общие положения 
Необходимость формирования у ребенка потребности быть здоровым, обучение навыкам сохранения и укрепления здоровья. В идеальном приближении школьник должен быть личностью духовно, физически и социально здоровой, способной управлять своим здоровьем и укреплять его. Основной критерий эффективности работы - состояние физического, психологического, эмоционального и социального комфорта.

2.Цели и задачи:
1. Создание здоровьесберегающих условий организации образовательного процесса.

2. Формирование у обучающихся осознанного отношения к своему здоровью и физической культуре, навыков здорового образа жизни, гигиены, правил личной безопасности.
3. Основные требования к содержанию классных уголков здоровья.
· полнота представленной информации;
· доступность материала;
· привлекательность, эстетичность оформления;
· наличие готового сменного материала, для регулярного обновления уголка; 
· посильное участие детей в подборе материала и оформления стенда.
4. Представление информационного материала по учебным четвертям согласно плану работы Кабинета здоровья.
5. Оформление классных уголков здоровья - это личная инициатива и совместная деятельность классных руководителей, обучающихся и их родителей.
[image: image1.png]3AOPOBOE
MOKOAEHUE




